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Psikolojik Saglamlik
Seminerleri

...........

05 Merhaba, Ramazan ayinin bereketini ailecek

Ramazan yasadigimiz Gglincu sayimizia karginizdayiz.
Programlarl Ramazan’da génulltlerimiz, komsularimiz,

mutevellimiz, gcaliganlarimiz ve é6Jrencilerle yaptigimiz
iftarlarla hep beraber olmanin sevincini bir kez daha
paylastik. Ramazan’a ézel kulturel etkinliklerimizin
08 yani sira deprem bélgesinde basladigimiz “Psikolojik
Saglamlik Seminerleri"mizi Hatay, Kahramanmaras,
Aile Gazetesi'nin Adiyaman ve Malatya illerinde alaninda uzman
21. SCIYISI Qlktl goénullu psikologlarimizla gergeklestirdik. Arastirma

Merkezimiz'de “Deprem Ozel Sahife” serimizden g
adet yeni akademik yayinimiz oldu. 10-11 Mayis'ta
yapacagimiz Il. Uluslararasi Aile Sempozyumu’muzun
09 hazirhklar devam ediyor, 100’e yakin bildiri aldik. Aile
TV'de yeni serimizde “Aile nedir?” diye sorduk. Aile
Aile TV Sordu: Gazetesi'nin 21. sayisi “boykot” dosyasiyla ¢ikti.

“Aile Nedir?” Tum ekibimizle ailemizi korumak ve giiclendirmek igin
calisiyoruz. Birbirinden guzel faaliyetlerimizle yeni
sayimizda bulugsmak amidiyle hosca kalin.



_AFET__. Deprem Bélgesine
BOLGELERI Ozel Proje

ik bulugmala

istanbul Aile Vakfi, 6 Subat
depreminin etkiledigi illerde
psikososyal destek caligmasi ile
sahada yaptigi faaliyetlerine bu
y!ll DEHA Platformu ile
Gonullaluk Bulugmalari projesi
kapsaminda “Psikolojik
Saglamlik Seminerleri” ile
devam ediyor.
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Psikolojik Saglamlik Fsikolojik Saglumlik
Seminerleri SEM||\|ER|_ER|

Hatay - Kahramanmarasg

Uzman Gonulla Psikologlarimiz 16 - 19 Mart 2024 i

Hatay, Kahramanmara§, Program Bayanlara Ozeldir. ) 1

Adiyaman ve Malatya’da B> A0 2y e N
y y 3 _\.‘l . i W . { : . ﬁ

psikolojik saglamlik seminerleri,
atélyeler, nefes caligmalari ve
egzersizler ile bélgede bulunan

kadinlar ve ¢ocuklarla bir araya

gelerek birgcok etkinlik dizenledi. @ Cl vt yilikhane tdeha

& AILE VAKFI
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———————————— Gonulldldk Bulugmalan —

Pﬁéo/ ik Say/am/:é Yaninizdayiz!

Goénullulerimizle deprem
bélgesinde, kardeglerimizleyiz!
Depremin Uzerinden bir yildan
fazla zaman gecti ancak
yasayanlarin depremzede
kardesglerimizin Gzerinde
biraktigi duygusal ve psikolojik
izlerin de iyilegsmesi icin
génulltlerimizle birlikte

123-26Mart 2024

Program Bayanlara Ozeldir.

I COCUKDERNEGI T o,

- 2 calismaya devam ediyoruz.
@ (CAILE VAKF iyilikhane 3deha
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Ramazan Programlari

Ramazan ayinda génullilerimiz, komsularimiz, matevellimiz,
cahsanlarimiz ve 6grencilerle birlikte oldugumuz iftar programilari

dazenledik. Ramazan-i1 Serife 6zel kaltarel etkinliklerimizi devam ettirdik. =
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+ Ramazana Ozel Atélye ve
Etkinliklerimiz

‘ Ramazan ayina ézel atdlye faaliyetlerimizi yaparken
seminerlerimizi de online olarak devam ettirdik.
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Ramazan-u Serif
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Aile Gazetesi'nin 21. sayisi cikti!

@, AILE GAZETESI

Aile Gazetesi “BOYKOT" 6zel dosyasiyla yayinlandi.

Bu sayimizda one c¢ikan bagliklar:

= Boykot Rehberi

% Cocuklarda Boykot Bilinci

* Aile Hedefte, Gelecegimiz Tehlikede!
# Mutlu Ailenin Sirlan

* Nikahta Keramet Var

» Evlenecek Gencleri Destekleyen Proje
% Dijital Oyun Bagimlihgi Artiyor

* Akran Zorbaligi Nasil Onlenir?

# Bir Aile Filmi: Sercelerin Sarkisi

Okumak igin tiklayiniz!
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https://www.ailegazetesi.net/e-gazete/aile-gazetesi-21-sayi/

Aile TV sordu: Aile nedir?

Aile TV'de konuk ettigimiz Merve Safa Likoglu, Deniz Ugur, Sileyman Ragip
Yazilar, Zeynep Sensoy, Sami Yilmaz, Nur Haktan, Ozgi Guler ve Mehmet Litfi
Arslan’a “Aile sizin i¢in ne ifade ediyor?” diye sorduk, cok guizel cevaplar aldik.

izlemek igin tiklayin!

1. Bolim

.

Psikiyatrist Funda G. Sagir konugumuzdu

Psikiyatrist Uzman Dr. Funda Guducu Sagir ile egler arasi iligkilerden ¢gocuklarin
ergenlik dénemine kadar birgok konu Uzerine genis bir sdylesi gerceklestirdik.

izlemek igin tiklayin!

AILEDEN
Bakislar

Funda GUDUCU SAGIR
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https://www.youtube.com/watch?v=JmG4LMSqNyQ&t=3s&ab_channel=AileTV
https://www.youtube.com/watch?v=JmG4LMSqNyQ&t=3s&ab_channel=AileTV

Deprem Ozel Sahife Serimiz yayinda!

istanbul Aile Vakfi Arastirma Merkezi tarafindan hazirlanan, alaninda uzman
isimlerin yazdigi afet ve travma 6zel sahife serisi yayimlandi. Afet bélgesi ve
travma ¢aligmalari odakli tecrtbelerin aktarimi igin hazirlanan bu sahife serisi

g kitapgiktan olugmaktadir. (Okumak igin linki tiklayiniz!)

o Depremin Psikolojik Etkileri ve lyi Olug Adimlari

(Psikiyatrist Prof. Dr. Medaim Yanik & Psikiyatrist Prof. Dr. Vahdet Gérmez)

o Afet Bélgesinde Manevi Temelli Miidahale
(Klinik Psikolog Muhammed Furkan Cinisli)

e Travma Sonrasi Cocuklarla ve Ergenlerle Temas
(Psikiyatrist Dog. Dr. Litfiye S6§utlii)

DEPREM OZEL

YENI SAHIFE SERISI

Yayimlandi!

_ TRAVMAS DEPREMIN
AFET ONRAS|

MAN:\E;LTCZ:::?;E GOCUKLARLAVE  PSIKOLOJIKETKiLERi
MUDAHALE 5::5;,:“![! VEiYi OoLU$ ADIM[ARI

Muhammed Furkon Cinisu Dog. Dr. Ltfiye SOGITLD
ik Peitolog Psitlyotrist

Prof. Dr. Medaim YANIK
Psityotrist

Prof. Dr. Vahdet GORMEZ
Psikiyatrist

(C AILE VAKEI (CAILE VAKF (L AILE VAKF!
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https://istanbulailevakfi.org/yayinlar/depremin-psikolojik-etkileri-ve-iyi-olus-adimlari-psikiyatrist-prof-dr-medaim-yanik-psikiyatrist-prof-dr-vahdet-gormez-
https://istanbulailevakfi.org/yayinlar/afet-bolgesinde-manevi-temelli-mudahale-klinik-psikolog-muhammed-furkan-cinisli-
https://istanbulailevakfi.org/yayinlar/afet-bolgesinde-manevi-temelli-mudahale-klinik-psikolog-muhammed-furkan-cinisli-
https://istanbulailevakfi.org/yayinlar/travma-sonrasi-cocuklarla-ve-ergenlerle-temas-psikiyatrist-doc-dr-lutfiye-sogutlu-
https://istanbulailevakfi.org/yayinlar/travma-sonrasi-cocuklarla-ve-ergenlerle-temas-psikiyatrist-doc-dr-lutfiye-sogutlu-

Gazzeli
Ogrenciler
Yararina Hayir
Carsisi'nin
acilisindaydik

istanbul’daki bir¢ok sivil
toplum kurulugunun
destekleri ile Turkiye'de
Okuyan Gazzeli Ogrenciler
Yararina Hayir Carsisi
acilisina katildik.

| 01.03.2024
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Ogretmen

| | adaylarina 6zel
gE4 — ‘aile semineri’
dizenledik

Genel Sekreterimiz Serdar
Eryilmaz’in sunumuyla,
istanbul Génullu EGitimciler
Dernegi (IGEDER) bunyesinde
“Gelecegin Ogretmen
Akademisi” programina
katilan 70 6grenciye 6zel aile
semineri duzenledik.

| 26.03.2024
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Balkanlarda
Ziyaretlerimiz

Vakif Madurimuz Abdullah Guner,
Balkan seyahatinde Kosova ve
Makedonya’'da Turkiye Maarif
Temsilciligi ve Yunus Emre
EnstitisU’'ne ziyaretlerde bulundu,
vakif galigmalarimizi paylasti.
|18.03.2024
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Uskiidar
Maftaliigi Aile

Danismanlik ve

Rehberlik Biirosu \
Komisyonu A ! ‘ “
Kabuli P s e A

Uskuadar Muftasa Sn. ibrahim Yavuz,
Vaize Esra Bag, Vaize Ozlem Demir
ve Din Gérevlisi M. Serdar Rengber’i
Mutevelli Heyeti Bgk. Sami Yilmaz,
Yoénetim Kurulu Uyemiz Psk. Emine
Yilmaz ve Mengure Susoglu ile
vakfimizda misdfir ettik.

| 26.03.2024
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Ailemiz
Buyuyor
Sosyal medyadaki
tdm hesaplarimizin

Toplam
Takipgi Sayisi

88 bin

Kisiyi Gecti

f O ¥ in
istanbulailevakfi.org
Bizi Takip Edin
Istanbul Aile Vakfi'nin
calismalarindan aninda haberdar olun!
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https://www.facebook.com/istanbulailevakfi
https://twitter.com/istnblailevakfi
https://www.linkedin.com/in/istanbulailevakfi/
https://www.instagram.com/istanbulailevakfi/
https://istanbulailevakfi.org/

