WrisTANBUL
@AHEVAKFI

2021-2024
Faaliyet Raporu

Medeniyetin [emeli Aile




“Danyadaki butun uygarliklar, topluluklar
ve medeniyetler mevcudiyetlerini
aile sayesinde muhafaza etmislerdir.”



FiISTANBUL

(/AILE VAKFI ‘ 2021 - 2024 Faaliyet Raporu

ORGANIZASYON SEMASI

YONETIM KURULU

YUKSEK iSTISARE HEYETI

PROFESYONEL KADRO DANISMA KURULU

ISAVAM

Aile Danigmanlik
Merkezi

ISAVAR

Arastirmalar
Merkezi

ISAVEK

Egitim ve Kiiltur
Merkezi

ISAVIK

iletisim ve
Kurumsal iligkiler
Merkezi

ISAVIM

idari ve Mali isler
Merkezi

4 N 4 N N )
Psikolojik Sempozyumlar Aile Gazetesi Kamu Kurumlarrile Muhasebe
Da.nlgmanl!k Calstaylor Ale TV lliskiler ve Isbirlikleri Finans
Hizmetler STK'larile iligkiler ve
Lo Akademik Konferanslar . 3 ) Satin Alma
Aile Igi Isbirlikleri
Bulugmalar . ;
Anlagmazliklar Seminerler Insan Kaynaklan
Akademik Yayinlar Medya ve Halkla
Genis Aile Fertlerinin y Paneller iligkiler Kalite Yonetim
Psikolojik ve Sosyal Saha Arastirmalar Aile Odilleri Kurum igiletisim Sistemleri
sorunlan Literatiir Taramalan Bilgi-iglem
L Bilgilendirici Yurt Ici ve Yurt Digi g
Evlilik Oncesi ve . I
A Raporlar Sohbetler Tegkilatlanma Idari Hizmetler
Stireci Danigmanlik
Cinsellile lgil Derlemeler Beceri Egitimleri Webg-zlc:s?:;ll;/l:dya Lojistik Hizmetler
Problemler Kitap ve Negriyat Kadin Komisyonu : Biitce-Kaynak
Cocukluktan Olumlu-Olumsuz Genglik Komisyonu Kamuoyu. OIU§t.urma Yonetimi
Ergenlige Gegi icerik Takipleri Faaliyetler Proje ve Destekler
gentg ,§§ ¢ P Sosyal Destek )
Problemleri .
Komisyonu
s s
g ? Rehberligi
Online Terapi Ailece Etkinlikler
- o\ - AN AN J




YONETiIM KURULU UYELERI

Uner KARABIYIK

Psk. Dr. Abdulaziz YILMAZ Yénetim Kurulu Baskani Psk. Emine YILMAZ
Yonetim Kurulu Yénetim Kurulu
Baskan Yardimcisi Baskan Yardimcisi

Serdar ERYILMAZ Ali Riza ARSLAN Ugur DAGILMAZ
Yénetim Kurulu Uyesi Yénetim Kurulu Uyesi Yénetim Kurulu Uyesi

Mehmet Fatih OKE Mensure SUSOGLU Zekeriya ERDIM

Yénetim Kurulu Uyesi Yénetim Kurulu Uyesi Yénetim Kurulu Uyesi
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HAKKIMIZDA

Istanbul Aile Vakfi, insanlik fitratinin, milli-manevi-insani-ahlaki
degerlerimizin, tarihi ve kllturel kodlarimizin dinamikleriyle olusan
geleneksel aile modelimizin ihyasini ve ingasini 6ziimseyen hassasiyet

sahibi bir grup insan tarafindan 2 Eyltl 2020 tarihinde kurulmustur.

Vakfimiz, Turk aile yapisinin ihyasini éncelerken aslinda tim insanhgin
kurtulusunu hedeflemektedir. Bu anlamda egitim, rehberlik, danigsmanlik
hizmetlerini, bilimsel arastirma ve ¢alismalarini, entelektiel birikimini
paylasima agan; yénetimi is camiasindan, sivil toplumdan ve
akademiyadan mimtaz sahsiyetlerinden olusan, glicli ve bagimsiz bir

sivil toplum kurulusudur.

Bizler biliyoruz ki diinyadaki butin milletler ve medeniyetler,
mevcudiyetlerini aile sayesinde korumuslardir. istanbul Aile Vakfi,
medeniyetin temelinin ve toplumun cekirdeginin ‘aile’ oldugu prensibini

benimsemektedir.

Bu prensipten hareketle, istanbul Aile Vakfi, 2021 yilinda istanbul’un
Uskuiidar ilgesinde, Beylerbeyi’ndeki merkez binasinda aktif faaliyetlerine

basladi.

Vakfin resmi kurulusuna Sami Yilmaz, Ahmet Emin Yilmaz, Burak Selman
Yilmaz, Nimet irem Yilmaz, Vildan Yiimaz, Emine Yiimaz, Ugur Dadilmaz,
Ozlem Dagilmaz, Biisra Oztek, Yunus Emre Oztek olmak Uizere on Kisi

imza attl. Sonra yénetim kurulu ve ¢alisma birimleri indas edildi.
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AMACIMIZ

0:’ insanlarin aile baglarini kuvvetlendirmek ve sosyal dayanismalarini
arttirmak, aile sevgilerini pekistirip gcogaltmak.

0:0 Ailenin fert ve toplum icin 6nemi, ailenin ve aile degerlerinin
c¢6ziulmesinin, yok olmasinin veya manevi ve tarihi degerlerimizden
uzaklagsmasinin olusturabilecegi; ruhsal, kisisel ve sosyal sikintilar
konusunda farkindalik olusturmak.

o Aileyi ve ailevi deg@erleri olumsuz etkileyen/tehdit eden sorunlar tGzerinde
calismak, sorunlarin kaynaklarini tespit etmek ve sorunlari doguran bu
kaynaklarla micadele etmek.

/ . o - . .
** Bu kapsamda ailelerle dogrudan temas kurmak ve aileyi etkileyen
sorunlarin ¢éziimiunde aileye yardimci olmak.

0:0 Ailenin kaybolmaya yiiz tutmus egitici/6nleyici/ koruyucu roliinii
surekli glindeme getirmek,
anne-babalarin ve aile biiylklerinin cocuklari lizerindeki egitici/
sekillendirici etkisinin kaybolmasinin 6niine gecmek.

’:’ Aile yapisinin gluglendirilmesine dair her tirll bilimsel ve sosyal faaliyetler
yapmak, yaptirmak veya destek olmak.

0:0 Ailenin dagilmasini énleyici her tiirlii rehberlik, egitim, sosyal destek
vb. faaliyetlerde bulunmak.

*4* Ailenin korunmasina yonelik her turla toplanti, panel, sempozyum ve
benzeri faaliyetler organize etmek.

’:’ Ayni amag icin faaliyet gésteren tiim kisi ve kurumlarla koordinasyon
saglamak, ortak faaliyetler dlizenlemek.
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Aileye dair ulusal ve uluslararasi ¢capta

kamuoyu olusturmaya yénelik faaliyetler

yuratmek.

Aile temali televizyon, radyo, sosyal

medya, dijital medya, gérintull ve sesli
medya vb. her nevi basin-yayin-medya
faaliyetleri gerceklestirmek.

Aile konusunda kitap, dergi, bulten, risale,
rapor, sureli ve slresiz yayinlar gibi her
nevi nesriyat faaliyetleri gerceklestirmek.

Aile konulu her tarlG bulusma, toplanti,

panel, seminer, sempozyum, calistay,
konferans, kongre, forum, zirve vb.
etkinlikler tertip etmek.




FAALIYET ALANLARIMIZ

Aileyi ilgilendiren tUm konularda her

tarlt bilimsel ve sosyal faaliyetler

yapmak, yaptirmak ve yapilanlara
destek olmak

Aile ile ilgili butlin konularda literattire katki
sa@layacak her tarlt ilmi, fikri, bilimsel
calismalar ve arastirmalar yapmak,
yaptirmak, yapanlara destek olmak.

Ailelerin ihyasina ve i1slahina y6nelik her
tarlG rehberlik, danigsmanlik, egitim ve
sosyal hizmet gibi faaliyetlerde bulunmak.

“Aile Danigsmanlik Merkezleri” acarak, aile

ve fertleriyle birebir gérismeler yapmak,
onlarin sorunlaryla ilgilenmek, onlara
psikolojik destek vermek ve her tirll terapi

hizmetleri sunmak.
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ARASTIRMALAR MERKEZI
(iISAVAR)

istanbul Aile Vakfi Aragtirmalar ISAVAR; sempozyum, calistay, panel
Merkezi, aileyi merkeze alan bilimsel ve seminer duzenleyerek akademik
arastirmalar yurttmekte ve elde bulgulari kamuoyuyla paylagsmaktadir.

edilen bilgileri yayinlar halinde
paylasmaktadir. Ailedeki degisimi,
gidisati ve sorunlan tespit edip
bu sorunlari gidermeye yénelik

Ayrica ailenin ihyasinda ve aileyi ifsat
eden unsurlarla micadele hususlarinda
muhtelif calismalari bulunmaktadir.

metodolojik ¢alismalar yurtutmektedir.

FAALIYETLER

+ Uluslararasi Aile Sempozyumu + Uluslararasi Aile Gindeminin Takibi

+ Aile Calistaylan + Aile Konusunun Akademik

Platformlara Taginmasi
+ Odak Grup Toplantilar

« Ailenin Korunmasi Konusunda

+ Saha Arastirmalar Kamuoyu Olusturma
+ Bilimsel Toplantilar - Projelerin Onciil Arastirmalarinin
N Yuratmesi
+ Arastirma Raporlari ve Diger
Yayinlar + Egitim Kurumlarinda Konferanslar
ve Atdlyeler



ARASTIRMALAR MERKEZi (iSAVAR)
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SAYILARLA iISAVAR
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Rapor ve
Analiz

Aile
Gazetesi Dergisi
RN

Aile

2023-2025 DONEMIi HEDEFLER
+ lll. Aile Calistay! (Kasim 2025)

- Aile Dostu Odiil Téreni (Subat 2025)

+ II. Aile Calistayl Raporu (Ocak 2025)

+ lll. Uluslararasi Aile Sempozyumu (Mayis 2025)

Basili
Yayin

+ Aile Danigsmanlik Merkezleri Vaka Analiz Raporu (Haziran 2024)

+ lll. Uluslararasi Aile Sempozyumu Bildiri Kitabi (Eyltl 2025)

+ Sahife Serisi (Cinsel Kimlik Gelisimi)

+ Sahife Serisi (Dijitalde Aile ve Cocuk)

+ Aile Prestij Yayini

| 22




ARASTIRMALAR MERKEZi (iSAVAR)

l. ULUSLARARASI AILE SEMPOZYUMU

I. Uluslararasi Aile Sempozyumu,14-15
Mayis 2022 tarihlerinde istanbul Halic
Kongre Merkezi’nde gerceklestirildi.

Sempozyumda, dijital cagin aile Gzerindeki
etkilerini ve ailelerin teknolojiyi nasil
benimsedigini anlamak icin énemli
arastirmalar sunulmus; dijital diinyada
cocuklarin egitim ve gelisimi, aile ici
iletisim ve iligkiler, dijital bagimlilik, dijital
diinyada yayilan akimlar, givenlik ve
mahremiyet konular ele alinmigtir.
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Il. ULUSLARARASI AILE SEMPOZYUMU

istanbul Aile Vakfi’nin diizenledigi Il. Uluslararasi Aile Sempozyumu, alaninda uzman pek
cok degerli ismin katiimiyla 10-12 Mayis 2024 tarihlerinde gergeklesti. “Kuresel Tehditler
Karsisinda Aile, Aile ve Strdurilebilirlik, Aile Psikolojisi” gibi temalarin ele alindigi 11
Uluslararasi Aile Sempozyumu, “Kuresel Tehditler Karsisinda Aile” Ustbashgi ile yapildi.




ARASTIRMALAR MERKEZi (iSAVAR)

AILE CALISTAYI

istanbul Aile Vakfi olarak istanbul Ticaret Universitesi
ve Buyuk Aile Platformu is birliginde “Buyuksehirde
Aile Olmak” basligiyla Aile Calistayr’mizi
gerceklestirdik. Calistayda aile yapisina yonelik
kiresellesme ve kentlesmenin beraberinde getirdigi
etkiler derinlemesine ele aldi. Ayrica dijitallesme,
demografik sorunlar ve sehirlesmenin aile Gzerindeki
baskilari c6zim &énerileriyle degerlendirildi.
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SAYILARLA ISAVAR
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Uluslararasi Aile Rapor ve
Aile Calistayi Analiz
Sempozyumu
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Sayi Sayi
Aile Gazetesi Aile Dergisi Yayin

Basili
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2025 2027 DONEMIi HEDEFLER
[ll. Aile Calistayi (Kasim 2025)
Aile Dostu Odiil Téreni (Subat 2025)
Il. Aile Calistayl Raporu (Ocak 2025)
[ll. Uluslararasi Aile Sempozyumu (Mayis 2025)
Aile Danismanlik Merkezleri Vaka Analiz Raporu (Haziran 2024)
[ll. Uluslararasi Aile Sempozyumu Bildiri Kitabi (Eyltl 2025)
Sahife Serisi (Cinsel Kimlik Geligimi)
Sahife Serisi (Dijitalde Aile ve Cocuk)
Aile Prestij Yayini
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istanbul Aile Vakfi Egitim ve Kiiltir FAALiYETLER

Merkezi, 2022 yili EylUl ayindan itibaren

aktif olarak faaliyetlerini siirdiirmektedir. Faaliyetler, Islam medeniyetinin
Merkez, aile kurumunun tiim bireylerine kokli mirasi ile bilimsel yaklagimlar
hitap eden kapsayici programlar sunarak, harmanlayan, alaninda uzman psikolog,
esler, kadinlar, erkekler, cocuklar ve sosyolog, aile danigmani, doktor,
genclere yénelik egitimler, atélyeler, ebe, diyetisyen, yazar ve egitimcilerin
geziler ve konferanslar diizenlemektedir. katkilariyla hayata gegirilmektedir




EGiTiM VE KULTUR MERKEZi (iSAVEK)

Egitim ve seminer programlari, aile bireylerinin karsilasabilecegi bagimlilik, iletisimsizlik,

kaygi ve ahlaki dejenerasyon gibi glincel sorunlara yénelik farkindalik olusturmayi ve

pratik ¢éziimler sunmayi amaglamaktadir.

Merkezimizin dizenledigi “Aile Bulusmalan” ile tim aile bireylerinin bir araya gelmesi

saglanirken; “Anne-Cocuk” ve “Baba-Cocuk” etkinlikleriyle cocuklarin ebeveynleriyle

nitelikli zaman gecirmeleri tegvik edilmektedir. Ayrica, rehber esliginde diizenlenen

“Aile Gezileri” kapsaminda, tarihi ve mimari agcidan éneme sahip mekanlar ziyaret

edilmekte; belirli ddnemlerde gergeklestirilen “Aile Fotografi Yarismasi” ile de aile

bireylerinin birlikte glizel anilar biriktirmesi hedeflenmektedir.
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AILETV

Tum bu faaliyetler, istanbul Aile Vakf’nin dijital mecralar olan Aile TV YouTube kanali ve Aile
Gazetesi araciligiyla daha genis kitlelere ulastinimakta; ayrica farkli kurumlar ve belediyelere yapilan
egitimci ydnlendirmeleri sayesinde yalnizca genel merkezimizde degil, cesitli bolgelerde de ailelere
ulasiimaktadir.
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EGiTiM VE KULTUR MERKEZi (iSAVEK)

SAYILARLA iSAVEK
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istanbul Aile Vakfi Aile Danismanlik Merkezi,
aile yapisinin ve birliginin korunmasi ve
desteklenmesi konusunda etkili ¢bztmler
tretmek amaciyla 2022 yilinda kuruldu.

Merkezimiz; aile Gyelerinin, ciftlerin ve
bireylerin yasadiklar psikolojik sikintilara ve
bunalimlara karsi bilimsel veriler cergcevesinde
midahale etmeye ydnelik calismalarini
surdaryor.

Bu hizmeti verirken tUm insanlara sinif, irk,
mezhep ve cinsiyet fark etmeksizin esit

sekilde hizmet sunulmasini amagliyoruz.

Aile Danigmanlik Merkezlerimizde binlerce

HIZMETLERIMIZ

Cift ve Aile Terapisi

N -~

Evlilik Oncesi Danismanlik

Cinsel Terapi

Bireysel Terapi

Cocuk ve Ergen Terapisi

o o h~ W

. Online Terapi

2021 - 2024 Faaliyet Raporu

aileye psikolojik danismanlik hizmeti sunarak
toplumuzun aile saadetini korumasi ve devam
ettirmesi ydninde etkili adimlar atiyoruz.

Danisan aile ve aile fertlerine Evlilik Oncesi
Danismanlik basta olmak Uzere Aile Terapisi,
Cift Terapisi, Ergenlik Terapisi, Cinsel Terapi,
Oyun Terapisi gibi konularda gerek online
gerekse yuz ylze psikolojik danismanlik
hizmeti sunuluyor.

Merkezlerimizde, deneyimli ve alaninda
uzman danismanlarimiz ile fertlerin ve
ailelerin ihtiyaglarina 6zel danismanlik hizmeti

sunuyoruz.

7. Sanat Terapisi

8. Attentioner ile Dikkat Programi
9. Filial Terapi

10. Kum Tepsisi Terapisi

11. Oyun Terapisi

12. Zeka ve Davranis Testleri
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istanbul Aile Vakfinin, kurumsal olarak; kamuyla, dzel sektérle, sivil toplum kuruluslaryla ve
halkla iligkilerini, ayrica yazil-gérsel-dijital medya faaliyetlerini yirtten merkezdir. Vakif senedinde
belirtilen amag ve faaliyetler kapsaminda, vakfin kurumsal tim iletisim ve igbirliklerinin planlandigi
ve uygulandigi birimdir. Vakfin kurumsal algi ve itibarina dénlk stratejilerden, kurumsal ziyaret ve
kabullere kadar tim faaliyet alanlarini kapsayan c¢alismalarla ilgilidir.

FAALIYETLER

«  Kamu Kurumlari ile iligkiler ve isbirlikleri «  Kurum ici Iletisim

«  Universiteler ile iliskiler ve isbirlikleri * Yurtici ve Yurtdisi Tegkilatlanma

«  Sivil Toplum Kuruluslari ile iliskiler ve +  Web-Sosyal Medya Galismalar
isbirlikleri

+ Kamuoyu Olusturma Faaliyetleri
+  Medya ve Halkla iliskiler
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